Sach — primarne vzdelavanie

SACH

UVOD A CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Sach je hra, ktora vznikla v 6. storo¢i nasho letopoétu. na uzemi Indie. Odtial’ sa rozgirila do celého sveta. Povodne bola brana ako hra kralov,
teda hra len pre par vyvolenych a vyuzivali ju na uenie sa taktiky a stratégie boja. Postupne sa rozsirala medzi vsetky vrstvy I'udu.V dnesnej
dobe sa predmet stal sidastou vzdelavacieho kurikula vo viacerych §tatoch sveta. Vznikol medzinarodny projekt Sach na $kolach, ktorrého

hlavnou myslienkou nie je vychovat’ z kazdého diet'ata vrcholového Sachistu, ale vyuZit’ Sach ako néstroj na zlepSenie vyucby.

Sach pomdha %iakom v nasledujiicich oblastiach:

Pozornost’ - deti sa ucia chapat vyhody pozorného sledovania a koncentrdacie. Ak nedokazu sledovat, ¢o sa deje, nemozu vhodne reagovat’ bez
ohladu na to, aké su mudre.

Predstavivost’ - Deti su nutené si predstavit rozne akcie v roznom poradi, pred tym ako sa udeju. Tuto viastnost rozvijame u deti tym, zZe ich
ucime si predstavovat budiice tahy bez toho aby tahali figurkami.

Predvidanie - Deti sa ucia najprv mysliet, potom konat. Po case Sach pomozZe rozvinut trpezlivost a myslenie ako také.

Porovndvanie moZnosti - Deti sa ucia, ze nemusia spravit hned’ prvii vec, co ich napadne. Ucia sa zvaZovat' rézne moznosti a ich pre a proti.
Rozhodovaci proces je lepsi, ak je podlozZeny logikou.

Abstraktné myslenie - Deti sa ucia odputat od detailov a rozne témy ci koncepty pouzit'v roznych ale suvisiacich situdciach.

Planovanie - Deti sa ucia si stanovovat ciele a urcovat si konkrétne kroky veduce k nim. Velmi dolezité je, Ze sa ucia v pripade potreby
prehodnotit svoje ciele, ¢i plany na zaklade zmeny situdcie.

Sucasné zvaZovanie roznych moznosti - Deti sa ucia neupinat len na jeden mozny plan. Paralelne zvazuju rozne moznosti.
Sachovnica a samotnd hra Sach vytvara Specifické prostredie, kde mézeme vel'mi jednoducho precvicovat napr. ucivo z prvého roc¢nika ZS.
Radime sem pojmy: dopredu, dozadu, vlavo, vpravo, Sikmo (diagonala). Kazdy kameni ma svoju hodnotu, s ktorou ziaci mézu pracovat’ —

s¢itavat, odéitavat’, porovnavat, zistit’, kto vyhrava. Sachovnica je $pecificky priestor skladajtci sa zo 64 §tvorcov, na ktorych sa striedaju biela a
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Cierna farba, a kazdé pole ma svoje alfanumerické oznacenie, ¢o predstavuje stradnicovy systém. Jednoduchym sposobom sa da precvicovat
numeracia od 1 do 8, ale aj vzt'ahy hned’ pred alebo hned’ za. Z geometrie su to napr. pojmy Stvorec a prieseCnik. Hra Sach spaja v sebe
transmisivne pristupy s konstruktivistickymi. Dieta sa nauci tahat' kamenimi, oboznami sa so zakladnymi pojmami a pravidlami, nauci sa napr.
matovanie dvomi vezami. Samotnt Sachovu partiu vSak tvori samo, pricom mdze vyuzivat poznatky a skiisenosti, ktoré doteraz nadobudlo.

Chyby, ktor¢ pri hre robi, maju diet’a posuvat’ vpred.

Odporucame casovt dotaciu 1 hodiny tyzdenne. VyucCovanie je zamerané hlavne na vlastni aktivitu ziakov pri rieSeni problémov

S vyuzivanim Sachovej supravy — Sachovnice a Sachovych kamenov.
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CIELE PREDMETU

Ciel'om uéebného predmetu Sach na 1. stupni zakladnych §kél je nauéit’ Ziakov tym poznatkom, ktoré v priebehu svojho d’alsieho vzdelavania
a v kazdodennom Zzivote budu potrebovat. Rovnako dolezité je aj rozvijanie tych schopnosti Ziakov, pomocou ktorych sa pripravia na samostatné
ziskavanie d’alSich poznatkov.

Vyucovanie ma smerovat’ k tomu, aby sa realizovali najma tieto cielové zdmery a vSeobecné poziadavky na rozvoj ziackej osobnosti:

veku primerané, presné pouzitie materinského jazyka a spravna aplikacia postupne sa rozsirujucich sachovych poznatkov a vedomosti,
aplikovanie pochopenych a osvojenych pojmov a postupov ako prostriedkov pri rieseni loh,

zvladnutie pojmov stratégia a taktika pri hrani $achovej hry,

rieSenie tloh a problémov, postupne budovanie vzt'ahov medzi Sachom a realitou,

rozvijanie matematického nazerania, logického myslenia, pamaéte, sistredenia, koncentracie a pozornosti,

vedenie ziakov k ziskaniu a rozvijaniu zru¢nosti suvisiacich s procesom ucenia sa, k aktivite na vyuCovani, k racionalnemu a
samostatnému uceniu sa,

rozvijanie schopnosti ziakov pouzivat prostriedky DT k vyhl'adavaniu informaécii,

systematickym a premyslenym riadenim prace ziakov upeviovanie kladnych volovych vlastnosti ziakov, ako samostatnost’, rozhodnost,
vytrvalost’, huzevnatost’, kritickost’, dovera vo vlastné schopnosti a vedomosti pri rieSeni tloh,

rozvijanie schopnosti analyzovat’, planovat, tvorit’ a trpezlivo pracovat’ na svojom sebazdokonal’ovani,

rozvijanie logického a kritického myslenia,

argumentovanie, komunikovanie a spolupracovanie v skupine pri rieSeni problému,

konanie v mysli — ziak sa u¢i robit’ prepocet tahov (pravdepodobné t'ahy supera a odpoved’ na ne) bez toho, aby t'ahy robil na Sachovnici.
rozvijanie schopnosti spolupracovat’ a reSpektovat’ pracu a ispechy nielen seba, ale aj druhych,

rozvijanie schopnosti konat’ rozhodnutia, ktoré su schopni obhajit’, uvedomovanie si zodpovednosti za svoje rozhodnutie a svoje konanie
zhodnotit’

rozvijanie schopnosti vyhl'adavat’ informacie na rieSenie problémov, hl'adat’ zhodné a odli$né znaky a hl'adat’ rozne varianty rieSenia.
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VZDELAVACI STANDARD

Vzdelédvaci Standard pozostava z obsahového Standardu a z vykonového Standardu.

Sachovnica a oznacenie poli

Vykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaze: Sachovnica a jej oznacenie, pojem rad, stlpec, diagonala
v spravne vyfarbit’ polia na Sachovnici 8x8, pole al je Cierne
v rozliSovat’ pojem rad, stlpec a diagonala
v  ovladat’ Sachovi notaciu
v priradit’ meno kazdému pol'u (orientovat’ sa v stiradnicovej sieti)
v  doplnit’ chybajlice ozna¢enie Sachovnice
v orientovat’ sa na Sachovnici bez oznacenia

v urcit’ farbu Pubovolného pola Sachovnice len za pomoci prvého
radu

v urdit’ farbu pol'a bez pouzitia Sachovnice

¥ umiestnit’ Sachovy kamei na spravne pole podla uréenia a urcit
pole, na ktorom kamen stoji

v zapisovat’ postavenie kamefiov pomocou Sachovej notacie
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Sachové kamene a ich hodnota

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaZe:
v pomenovat’ jednotlivé Sachové kamene (kral’, dama, veza, strelec,
jazdec, pesiak) a ovladat’ ich oznacenie (K=kral’, D=déma,
S=strelec, J=jazdec, p=pesiak)

v priradit’ im $achova hodnotu (D =10 alebo 9,V =5,5S=3,]=3,
p =1, K=0 (podla pravidiel FIDE)

v rozliSovat’ pojem pocet kamefiov a hodnota kamefiov
v porovnavat’ hodnotu Sachovych kamefiov

v'urovat hodnotu kamenov na Sachovnici s¢itavanim a
porovnavanim zistit’, ktord strana ma vac¢siu hodnotu

v aplikovat’ pri porovnavani hodnoty kamenov pravidlo, ak od oboch
stran od¢itam to isté ¢islo, rozdiel sa nezmeni

v rozlisit’ pojem strata, zisk, vymena zo Sachového hl'adiska

v ur¢it' vSetky kombinacie pre vymenu kamenov (napr. za aké 4
kamene moze§ vymenit’ ddmu alebo napis vSetky moZnosti vymeny
damy)

v rieSit’ slovné tulohy priamo aj nepriamo formulované, kde sa
pracuje s hodnotou kamenov

v postavit’ poziciu na Sachovnici podl'a logickych instrukeii

Oznacenie Sachovych kamenov, ich hodnota, pojem — vymena
kamenov, zisk, strata

slovné tlohy priameho a nepriameho typu vyuzivajiice hodnotu
kameniov

slovné ulohy s kombinatorickou motivaciou (na irovni manipulacie a
Znazoriovania)

logické ulohy

© Statny pedagogicky tstav




Sach — primarne vzdelavanie

Pohyb Sachovych kamenov

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaZe:
v tahat’ jednotlivymi Sachovymi kamefimi podl'a pravidiel FIDE
(Fédération Internationale des Echecs or World Chess Federation )
v pouzivat’ $pecialne tahy kamefov (ro$ada, branie mimochodom)

v rozhodnut,, na ktorom poli ma kamen va¢siu pdsobnost’ (pocet poli,
na ktoré¢ moze kamen ist’)

v riesit’ labyrinty na Sachovnici s roznou obt'aznostou

v  hladat’ najkratSiu cestu na rieSenie problému daného na Sachovnici
(zvysujuca sa obt’aznost’)

v hladat’ postavenie predpisanych kamefiov s najvacSou posobnost'ou
alebo najmensou podla zadania (minimalizovat alebo
maximalizovat’ u¢innost’ kamenov)

v rozhodnut,, ¢i dany kameti je aktivny alebo pasivny

Tahy $achovych kametiov:

veza — dopredu, dozadu, dol'ava, doprava

strelec — sikmo po diagonale vSetkymi smermi

dama — bud’ ako veza alebo ako strelec

jazdec — do pismena L (jeden krok rovno a jeden $ikmo)
kral' — na vSetky polia okolo seba, Specidlny tah je rosdda

pesiak — ide rovno o jedno pole (zo zakladného postavenia moze ist’ o
dve polia), vyhadzuje Sikmo, Specidlny t'ah enpasant, premena peSiaka

aktivny a pasivny kamen na Sachovnici

napadnuty a chraneny kamen

Zakladné Sachové pojmy a hra Sach

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

v Ziak vie/dokéaze:
v rozhodnut’ o vhodnosti brania kameniov
v rozhodnut’ o vhodnosti brania kametiov

v rozlisit’ pojem Sach, pat a mat

Ako moze partia skoncit’ — vyhra, prehra, remiza
Sach, mat, pat — rozdiel
3 spdsoby obrany pred Sachom

rieSenie diagramov s jednot'ahovym a dvojtahovym matom
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v  rozhodntt’, ¢i ide o Sach, pat alebo mat
v’ dat’ Sach, odkryty Sach a dvojity Sach

v pouzit’ tri taktiky na obranu pred $achom — vyhodit’ Sachujuci
kamen, vlozit’ nieco do cesty alebo odist’ zo sachu

v n4jst’ pat

4 dat’ jednot'ahovy mat, ak je slabo chranena prva alebo 6sma rada,
stlpec alebo diagondla, kde superov kral’ stoji

v’ dat’ jednot'ahovy mat na poli, ktoré strazi iba superov kral

v dat’ jednot'ahovy mat kral'ovi, ktory stoji v strede Sachovnice

v dat’ duseny mat jazdcom

v dat’ dvojtahovy mat pomocou vynutenych tahov (3achov)
S pouzitim Sachovnice

v dat’ dvojtahovy mat pomocou vynutenych tahov (3achov) bez
pouzitia Sachovnice

¥ matovat’ dvoma vezami r6znymi sposobmi
v matovat’ jednou veZou
v matovat’ damou

v rozhodnut’ v jednoduchej koncovke K + p proti K, ¢ kral’ dokaze
zastavit’ peSiaka na ceste do damy — vyuzit’ pravidlo Stvorca

v aplikovat jednotlivé taktiky, ak vie, ktora taktiku ma pouzit’ —
vizba, ihlica, vidlicka, dvojity (trojity) tder, odladkanie, prildkanie,
prerusenie obrany

v aplikovat’ jednotlivé taktiky pocas hry
v rozIiSit’ Gasti partie — otvorenie, stredna hra, koncovka

v  ovladat’ zadkladné principy otvorenia — obsadit’ stred, vyvinat

vynutené tahy — tah, ked’ hra¢ nema ini moznost’ na vyber
matovanie 2 vezami

matovanie 1 vezou

matovanie damou

jednoduché pesiakové koncovky — pravidlo Stvorca
Jednoduché taktiky na zisk materialu alebo matovanie:

vézba, ihlica, vidli¢ka, dvojity (trojity uder), odlakanie, prilakanie,
prerusenie obrany

Casti partie — otvorenie, stredna hra, koncovka
obrana pred ohrozenim

Principy otvorenia

© Statny pedagogicky tstav




Sach — primarne vzdelavanie

jazdcov a strelcov, dat’ kral'a do bezpecia (rosady) a zdvojit’ veze

v ovladat’ obranu pred ohrozenim a rozhodnit’ sa pre najlepsiu

obranu:

vyhodit’ kamen, ktory nés napada,
vlozit’ nieCo do cesty,

uhnat’ ohrozenym kamenom,
obranit’ napadnuty kamen,

vytvorit’ protititok

v hrat’ a dohrat’ partiu

Aplikacné ulohy na Sachovnici

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak vie/dokaze:

v

v

<

n4jst’ chybu v zékladnom postaveni (zdkladné postavenie pred
zaCiatkom hry)

analyzovat’ poziciu a na zaklade analyzy najst’ v postaveni chybu
proti pravidlam

zloZit’ puzzle tak, aby na Sachovnici nevzniklo postavenie proti
pravidlam

Sachovy rébus — nahradit’ oznacené miesta alebo pismena
v diagrame Sachovymi kamenmi tak, aby nevzniklo postavenie
proti pravidlam

usporiadat’ Sachové diagramy do poradia, ako sa partia hrala

vytvorit’ vlastny Sachovy diagram podla zadania (napr. postav
kamene tak, aby bielemu kral'ovi hrozil jednotahovy mat)

Historia Sachu a pribehy spojené zo Sachom
Chyba v pozicii proti pravidlam Sachu

Puzzle

Rébusy

Usporiadanie diagramov do spravneho poradia

Pamit'ové ulohy
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MATERIALNE ZABEZPECENIE

Demonstra¢na Sachovnica — jedna do triedy.
Sachové suprava (Sachové figiirky a Sachovnica) — pre kazdého ziaka jedna suprava.

Utebnica: Skola $achu 1, Skola $achu 2, Skola $achu 3
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